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4] I RIFERIMENTO: Alta ﬁ’al Trebbia

Bertone & un piccolo e bel villaggio, ai piedi dell imponente

il vxllggw di Bertone

monte Alfeo. Durante la stagione estiva, vi abitano una tren-
tina di famiglie, ma, nel periodo inverpale il loro numero di-
minuisce fortemente, riducendosi a pdchc unita. I territorio,
da un punte di vista geografico e storito, appariiene all’ Alta
Wal Trebbia, amministrativamente, invece, dipende da Otio-
ne (provincia di Piacenza). Forse, per questo motivo, il
paesino ed il monte, pur essendo molto interessanti, sono
meno conosciuti rispetto ad altre areefvicine.

TEMPO TOTALE DEL PERCORSO BASE: circa 3.30 -

4 ore {soste esclose),

DA SAPERE: I’itinerario & di mediél difficoltda (EM) ed &
necessario prestare atienzione poiché il primo bivio, dove
bisogna cambiare strada, & poco cvidﬁ%nte {vedi sotto nel te-
sto). Inoltre, il dislivello & di quasi 600 meiri, con un ultimo
lungo tratto molio ripido. 11 periodo migliore va dalla tarda
primavera all’inizio dell’ autunno, evuando le giornate pid
calde o con il tempo incerto.

SEGNAVIA DA SEGUIRE: Due triaﬁngoli gialli pieni, tre
cerchi gialli pieni, bandierina bianco r{f‘gssa (insieme & vecchi
€ sbiaditi due triangoli gialli pieni), tre cerchi gialli pieni.
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ACCESSO STRADALE:

1) Da Piacenza, si risale la 88 45, superando Bobbio e Otto-
ne, per circa 80 km, fino a
| Gorreto (535 m s.].m), dove
si abbandona la statale.
Atlraverso una stretfa
rotahile si segueno le indica-
zioni per Berione e Suzzi,
Cingue chilgmetri e si devia
a destra in pianc {a sinisitra
per Suzzi) su sterrato che
ridiventa asfalto dopo 1,7
km. Altrd 1,5 km e 81 arrtva
alla frazione di Bertone(1068
m s.1.m), dove si lascia I’an-
to.
2) DaGenova, si prende la
S8 45 (direzione Bargagli —
Torriglia - Ouone), per 54
ki, fino a Goreto, dove si
prosegue, secondo le indica-
zioni presenti al punto 1).

ITINERARIO: Inizialmen-
te, si utilizzano 1 doee trian-
goli gialli pieni, ricalcando, per un breve tratto, 1a cosiddetta
Alta Via dell’ Aniola, che corre da Gorreto a Vobbietta, per
quasi 40 km. 5i sale, lungamente, tra gli alberi, superando
un cancelletto e un abbeveratoio su una bella mulattiera. In
45-60 minuti si trova la deviazione a gomito sulla destra
(segnavia tre cerch] gialli plem ¢ bandierina bianco rossa),
ma il nuove . ok e 2a

sentierinodaper- -
correre & appena
accennato ed &
facile che sfugga
all’ attenzione.
Quindi, se st arri-
va presso un pilo-
ne volivo con
gradini in pietra,
cid significa che
si € andati oltre il
bivioe si deve ri-
tormare Sui propr
passi per un’ot-
tantina di metri,
per reperire la |
giusta via. Una.
volta imboccata

Fapgi contforti



Il crinale ovest del monte Alfes

la traccia, si continua in sa]itsﬁ uscendo dal bosco e taggiun-
gendo un importante croc&:vidl {1419 m s.l.m.) con diverse
strade. Si scarta sia quelia di sinistra, che si dirige al caratte-
ristico horgo di Tartago, che iiquella di destra, che rientra a
Bertone, e si procede dritti. Da qui, fino alla cima, si guada-
gna quota rapidamenie ¢ ripidamente, costeggiando la
faggeta, che ricopre il versante nord con alcuni fusti contorti
dall’azione dei venti. La vetta & sitnata a 1650 metri in ma-
gnifica posizione panoramici. che domina tutta la vallata,
ed & presidiata da una statna fella Madonna, vicino ad una
cassetta con il libro delle [‘irmie per gli escursionisti (1h),

Terminata la pausa, per il ritgrno, si scende lungo la cresta
sud est, sul tracciato che ﬁanbheggia una staccionata, mar-
cata con i segnali bianco roséi e due vecchi tiangoli gialli
pieni in disuso. Da n’corclare,jh tal proposito, che in passato
il seniiero FIE portava sul moqlte Alfeo, mentre adesso il suo
corso & stato radicalmente modificato ed ha come meta il
mapte Carmo, In breve, s’ignfpra un’ampia pista, che deviaa
sinistra verso Oltone, & §i piq‘?ga, subito, a destra rientrando
nel bosco. 8’ incrocia una dirgmazione, contrassegnata dalle

‘rosse, ma si procede

bandierine bianco

sulla sinistra, La di-
scesa, sempre ripida,
attraversa un bella
faggeta, tra cui spic-
cano, alla fine del
pezzo pil SCOsceso,
due splendidi esem-
plari secolari, con
una circonferenza
alla bage superiore ai
gquattro metri. Pochi
passi e ad un incro-
cio (1380 m s.l.m.),
¢i s’immette, tenen- . 5
do la sinistra, su un La statua di vetta
largo sentiero, segnato con tre cerchi gialli pieni, che riporta
a Bertone. Si fiancheggiano, ora, campi abbandonati & mu-
refti a secco in rovina, incontrando un ultimo bivio: si pren-
de a destra (a sinistra in direzione d’Otione con il numero
115 del CAT) e si olirepassano due sharramenti per animali
{un tempo la pratica dell’allevamento del bestiame doveva
essere molto diffusa), raggiungendo una fonte con lavataio,
poco sopra la chiesa di Bertone {1h45m).

Buan divertimento, '

Foto di Maurizie L0 CONTI

ESTENSIONE GITA: E’ possibile allungare notevolmen-
te il percorso, partendo diretiamente a piedi da Gorreto.
segnali, due triangoii gialli pieni, s’ innalzano nel bosco, giun-
gendo a Bertone in circa 1h30m - 1h45m, sola andata, me-
dia difficolta (in quest’ultimo caso il dislivello totale, fino
alla vetta, assomma ad oltre 1.100 metri).
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macm/ Parodi A. e Scorza A., 100 nuove
i gite in Liguria ¢ dintorni, ed. Tl Se-
colo XIX, 1993, Genova; ParodiA.,
w3 catena dell’Antola, 2001,
"| Novara; Meriana G., Val Trebbia,
ed. Sagep, 1991, Genova, Gatiino
A., Alta Val Trebbia, ed. Sagep,
1997, Genova; ELE., Guida agli iti-
nerari escursionistici della provin-
cia di Genova, ed, Studio
Cartografico Itatiano, 2003, Geno-
va; AA. VY., Il Parco naturale regio-
nale dell’ Antola (guida rapida), ed.
Sagep, 1999, Genova.
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